
 



 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Настоящее Положение об организации питания обучающихся (далее по 

тексту – Положение) устанавливает порядок организации питания и порядок 

финансового обеспечения питания в Федеральном государственном 

бюджетном образовательном учреждении высшего образования 

«Донбасская аграрная академия» (далее – Академия, ДОНАГРА). 

 

1. НОРМАТИВНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 

Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Закон РФ от 07.02.1992 №2300-1 (ред. от 04.08.2023) «О защите 

прав потребителей»; 

 Федеральным законом от 30.03.1999г. № 52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 27 октября 2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

 Письмо Министерства просвещения РФ от 31 августа 2020 г. № ГД-

1357/09 «О направлении рекомендаций» (вместе с «Рекомендациями о 

возможных механизмах организации горячего питания в государственных и 

муниципальных образовательных организациях, не имеющих пищеблоков»); 

 Уставом ФГБОУ ВО «ДОНАГРА». 

 Правилами внутреннего распорядка… 

 

2. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
 

2.1. Академия организует питание обучающихся путем доставки готовых 

блюд из предприятий общественного питания с соблюдением санитарно-

гигиенических требований, на основании заключенного договора со сторонней 

организацией общественного питания.  

Академия осуществляет контроль за качеством продукции, 

приготавливаемой для питания обучающихся. 

2.2. Организация питания осуществляется для обучающихся очной 

формы (каждый день), за счет их личных средств, согласно графика работы 

обеденного зала. 



Для питания обучающихся Академии предусмотрены перерывы на обед, 

в соответствии с Расписанием занятий – не менее 30 минут. 

2.3. Назначенный Ректором ответственный работник Академии 

контролирует качество продуктов с правом запроса соответствующей 

документации у организации, осуществляющей организацию питания для 

обучающихся. 

2.4. В помещении обеденного зала обеспечиваются общественный 

порядок, санитарно-гигиенические мероприятия, личная гигиена обучающихся 

перед едой. 

2.5. Организация обслуживания обучающихся питанием происходит 

через раздачу. 

2.6. Организация общественного питания, на договорной основе 

осуществляющая организацию питания, работает в полном объеме 6 дней – с 

понедельника по субботу включительно. 

2.7. Ежедневно в обеденном зале для приема пищи собираются заказы 

для формирования основного меню из предложенного ассортимента, 

утвержденного ректором, в котором указываются названия блюд, их объём 

(выход в граммах), цена соответственно СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения». 

2.8. К организации питания обучающихся в Академии допускается 

привлечение предприятий различных организационно правовых форм, 

имеющих соответствующую материально-техническую базу, 

квалифицированные кадры, опыт работы в обслуживании организованных 

коллективов, сертификаты на выпускаемую продукцию. 

2.9. Гигиенические показатели пищевой ценности пищевых продуктов, 

используемых в питании обучающихся, должны соответствовать Санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПин 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения». 

2.10. Предприятие, с которым Академия заключила договор об 

организации питания обучающихся, должно обеспечить хранение и перевозку 

пищевых продуктов, материалов и изделий в условиях, обеспечивающих 

сохранение их качества и безопасность, обязано соблюдать требования, 

установленные в соответствии с законодательством Российской Федерации, к 

условиям хранения и перевозок пищевых продуктов, материалов и изделий и 

подтверждать соблюдение таких требований соответствующими 

товаросопроводительными документами.  

Для перевозок пищевых продуктов должны использоваться специально 

предназначенные или специально оборудованные для таких целей 

транспортные средства. 

2.11. Раздача и прием пищи обучающимся в Академии осуществляется в 

специально оборудованном помещении – обеденном зале, которое 

соответствует требованиям, установленным законодательством Российской 

Федерации. 



 

3. РАЦИОН ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
 

3.1. Академия осуществляет контроль формирования рационов питания 

для обучающихся. Должны соблюдаться следующие принципы рационального, 

сбалансированного питания: 

 удовлетворение обучающихся в пищевых веществах и энергии, в 

том числе в белках, жирах, углеводах, витаминах, микроэлементах и др. в 

соответствии с возрастными физиологическими потребностями; 

 сбалансированность рациона питания по основным пищевым 

веществам (белкам, жирам и углеводам); 

 максимальное разнообразие рациона питания;  

 адекватная технологическая (кулинарная) обработка продуктов, 

обеспечивающая высокие вкусовые качества кулинарной продукции и 

сохранность пищевой ценности всех продуктов. 

3.2. Рационы питания обучающихся формируются в соответствии с 

нормами физиологических потребностей в пищевых веществах и энергии, 

утвержденными санитарными нормами и правилами.  

3.3. Обед состоит из первого, второго и третьего блюда (напитка). В обед 

включается горячее первое блюдо, второе – мясное или рыбное блюдо с 

гарниром (крупяным, овощным, комбинированным). На третье 

предусматривается напиток (сок, кисель компот из сухих или свежих фруктов, 

витаминизированный напиток промышленного производства). 

3.4. Выход блюд предусматривается в соответствии с действующей 

нормативной и технологической документацией. 

3.5. Возможна реализация сахаристых кондитерских изделий (карамель, 

конфеты, шоколад и т.п.). Последние можно реализовывать в ограниченном 

ассортименте (не более 5-10 наименований). 

3.6. С учетом повышенной эпидемиологической опасности в питании 

обучающихся в Академии не допускается к реализации: 

 кремовые кондитерские изделия (торты, пирожные); 

 изделия из мясной обрези, свиных боков, диафрагмы, крови, рулетов 

из мякоти голов; 

 зеленый горошек, консервированный без тепловой обработки 

(кипячения); 

 фляжное (бочковое) молоко без тепловой обработки (кипячения); 

 творог в натуральном виде, без тепловой обработки, за исключением 

готовых к употреблению кисломолочных продуктов (творожков, йогуртов и 

т.п.) промышленного производства в оригинальной промышленной упаковке, 

рассчитанной на одну порцию продукта; 

 холодные напитки, морсы собственного приготовления (без тепловой 

обработки, квас; 

 яйца и мясо водоплавающих птиц; 

 яичницу-глазунью; 

 грибы и продукты (кулинарные изделия) из них приготовленные. 



 

4. ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И 

ИНВАЛИДАМИ 
 

В обеденном зале Академии имеются выделенные места для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 

 

5. ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПИТАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 
Финансовое обеспечение питания обучающихся осуществляется за счет 

средств обучающихся и (или) родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

Для информирования обучающихся по ассортименту предлагаемой 

продукции согласовывается ассортиментный перечень продукции, 

утвержденное ректором. 

 

6. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Настоящее Положение является локальным нормативным актом 

Академии, принимается на заседании Ученого совета Академии и утверждается 

ректором Академии. 

Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 

оформляются в письменной форме и принимаются Ученым советом академии. 

Положение принимается на неопределенный срок. В данное Положение 

могут вноситься изменения и дополнения, которые утверждаются решением 

Ученого совета Академии и вводятся в действие приказом ректора Академии.  

 


